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Anexo — Cuestionario

Datos basicos

Sexo: 1. Masculino () 2. Femenino ()

Edad:

N.¢ de ficha:

. Inventario reducido de cinco factores NEO FFI

Por favor, responda a cada pregunta colocando un aspa en el recuadro que representa su primera

reaccion. No existen respuestas buenas o malas; todas sirven. No piense demasiado las

preguntas, ni emplee mucho tiempo en decidirse. Sus respuestas seran mantenidas de manera

confidencial.

Responde a todas las preguntas y asegurese de que marca la respuesta en el recuadro indicado.

Si se equivoca pon un circulo en la respuesta incorrecta y un aspa en la respuesta correcta.

N.°

10

11

12

Preguntas

Con frecuencia me siento inferior a los
demas

Soy una persona alegre y de buen animo

Algunas veces cuando estoy leyendo
poesia y mirando una obra de arte, siento
un escalofrio o una ola de excitacion

Tiendo a suponer lo mejor de la gente

Parece que nunca puedo ser capaz de
organizarme

Raramente me siento atemorizado(a) o
ansioso(a)

Verdaderamente disfruto hablando con
las personas

La poesia tiene poco o ningln efecto
sobre mi

A veces intimido o adulo a las personas
para que hagan lo que yo quiero

Tengo un claro conjunto de metas y
trabajo con direccién a ellas en forma
ordenada

Algunas veces me vienen a la mente
pensamientos atemorizantes

Disfruto de las fiestas en las que hay
mucha gente

Totalmente en En No De Totalmente
desacuerdo desacuerdo | opino | acuerdo | de acuerdo
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Tengo una amplia gama de intereses

13 intelectuales

14 A veces engafio a la gente para que haga
lo que yo quiero

15 Trabajo duro para conseguir mis
objetivos

16 Algunas veces me siento completamente
sin valor

17 No me considero especialmente alegre

Estoy intrigado por los patrones que

18
encuentro en el arte y en la naturaleza

Si alguien comienza una pelea, estoy listo
(a) para contraatacar

:20 | Tengo mucha autodisciplina

Algunas veces las cosas se ven poco
claras y sin esperanzas

19

21

Me gusta tener muchas personas

22 alrededor

23 Me aburren los argumentos filoséficos
Cuando he sido insultado, solo trato de

24 -
perdonar y olvidar

25 Siempre considero las consecuencias
antes de actuar

2% Cuando estoy con mucho estrés, algunas
veces siento como si me hiciera pedazos

27 No soy tan rapido ni lleno de vida como

otros
28 Tengo una vida de fantasia muy activa
Mi primera reaccion es la de confiar en la

29
gente
30 Trato de realizar los trabajos con cuidado
para que no haya que hacerlos otra vez
31 Con frecuencia me siento tenso(a) y

sobresaltado(a)
32 Soy una persona muy activa

Disfruto concentrandome en una fantasia
0 un ensuefio, explorando todas sus

33 posibilidades, dejandolas crecer y
desarrollarse
Algunas personas piensan que soy frio(a)

34
y calculador(a)

35 Me esfuerzo para alcanzar un nivel de
excelencia en todo lo que hago

36 A veces me he sentido amargado y
resentido

37 En las reuniones, usualmente dejo a los

otros hablar

Tengo poco interés en especular sobre la
38 naturaleza del universo o de la condicion
humana

39 Tengo mucha fe en la naturaleza humana
40 Soy eficiente y efectivo(a) en mi trabajo
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41 Soy muy estable emocionalmente
42 Huyo de las multitudes

Con frecuencia pierdo el interés cuando
43 la gente habla de temas muy abstractos y
tedricos

44 Trato de ser humilde

45 Soy una persona productiva que siempre
cumple con el trabajo

46 Raras veces estoy triste o deprimido(a)

47 Algunas veces desbordo felicidad

Experimento una amplia gama de

48 - -
emociones y sensaciones

49 Pienso que muchas de las personas con
las que trato son honestas y confiables

50 En ocasiones actdio primero y pienso
después

51 Algunas veces hago coas impulsivamente

que después lamento
52 Me gusta estar donde estéa la accion

Con frecuencia pruebo comidas nuevas y

53 .
extranjeras

Puedo ser sarcastico(a) y cortante cuando

54 .
necesito serlo

Hay muchos trabajos pequefios que
55 necesitan realizarse que algunas veces
simplemente las ignoro

56 Me cuesta mucho enojarme

No siento mucho placer en charlar con la
gente

58 Raramente siento emociones fuertes

57

No siento ninguna compasion por los

59 )
limosneros

Con frecuencia me meto en situaciones
60 para las que no estoy completamente
preparado
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Marca con un aspa en la linea mas cercana a sus expectativas o experiencia.

I11. Experiencia/ expectativa de la percepcion del dolor del paciente hacia el tratamiento
ortodontico
1. ¢Crees que la colocacién de separadores entre tus dientes es/sera dolorosa?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

2. ¢Crees que la colocacion de bandas en tus dientes posteriores es/sera dolorosa?

0 10

Totalmente en desacuerda Totalmente de acuerdo

3. ¢Crees que el pegado de los frenillos (brackets) causa/ te ha causado dolor?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

4. ¢Crees que el cambio de alambre es/fue doloroso?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

5. ¢Siente/espera dolor por el uso de elasticos?
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0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

6. ¢Siente/espera dolor por el uso del arco extraoral?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

7. ¢Siente/espera dolor por el uso de retenedores?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

8. ¢Crees que la toma de impresion es/fue dolorosa?

0 10

Totalmente en desacuerdd Totalmente de acuerdo

9. ¢Sentiste/esperas dolor durante el retiro de los frenillos (brackets)?

Totalmente en desacuerdao Totalmente de acuerdo
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IV. Actitud del paciente hacia el tratamiento ortodontico

1. ¢Los frenillos (brackets) causan muchos problemas?

0 10

Totalmente en desacuerda Totalmente de acuerdo

2. Cuando usa los frenillos (brackets), ¢ha necesitado modificar sus habitos alimenticios?

0 10

Totalmente en desacuerdao Totalmente de acuerdo

3. ¢Los ortodoncistas siempre dicen que debes usar los frenillos (brackets) mas a menudo de lo

gue realmente es necesario?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

4. (El tratamiento de ortodoncia a menudo no tiene ningun uso en lo absoluto?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

5. ¢Es absolutamente necesario cuidar mas la higiene oral cuando usa frenillos (brackets)?
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0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

6. ¢Las personas que usan frenillos (brackets) son a menudo més fastidiadas que las personas sin

aparatos ortopédicos?

0 10

Totalmente en desacuerdd Totalmente de acuerdo

7. ¢No es necesario visitar a un ortodoncista despues de haberse retirado los frenillos (brackets)?

0 10

Totalmente en desacuerdao Totalmente de acuerdo

8. ¢Los elasticos que deben ser usados con los frenillos (brackets) usualmente no son Utiles?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

9. ¢No es un problema real cuando se suspende el tratamiento tan pronto como sus dientes estan

derechos?

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo
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10. ¢El ortodoncista a menudo da informacion poco clara?

0 10

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo

11. (El ortodoncista siempre tiene algo de qué quejarse con sus pacientes?

0 10

Totalmente en desacuerdd Totalmente de acuerdo

12. ¢El ortodoncista a menudo pasa muy poco tiempo con sus pacientes?

Totalmente en desacuerdao Totalmente de acuerdo
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